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1.  愿

yuàn

 意

yi

 
～したいと思う （助動詞） 

2.  应

yīng

 该

gāi

 
～べきである （助動詞） 

3.  必

bì

 须

xū

 
必ず～しなければならない （助動詞） 

4.  可

kě

 能

néng

 
～かもしれない （助動詞） 

5.  能

néng

 够

gòu

 
～できる （助動詞） 

6.  于

yú

 
～に、～において （副動詞） 

7.  遇

yù

 到

dào

 
出会う、ぶつかる （動詞） 

8.  分

fēn

 享

xiǎng

 
分かち合う （動詞） 
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文法：[主语 + 助动词 + 动词 + 目的语] 

[解説] 助動詞は動詞に対して、様々な機能（義務、許可、助言な

ど）を付加する役割がある。動詞の前におく。 

协助动词表达句意的词是助动词。放在动词前面 

 [ポイント]  

➡よく使われる助動詞：喜
xǐ
欢
huan

、 想
xiǎng

、要
yào
、会

huì
、得

dé
、 能

néng
 、 愿

yuàn
意
yi
、必

bì
须
xū
、

应
yīng

该
gāi

等
děng

 

 

例文 

1. 你
nǐ

必
bì

须
xū

道
dào

歉
qiàn

。 

 -あなたは謝罪する必要がある。 

2. 我
wǒ

愿
yuàn

意
yi

和
hé

小
xiǎo

李
lǐ

一
yī

起
qǐ

去
qù

出
chū

差
chāi

。 

 -私は李さんと一緒に出張したいです。 

3. 你
nǐ

应
yīng

该
gāi

去
qù

那
nà

个
ge

办
bàn

公
gōng

室
shì

找
zhǎo

经
jīng

理
lǐ

。 

-あなたはあそこの事務室へ行ってマネージャーを尋ねる

べきです。 
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発音練習 

1. 我
wǒ

喜
xǐ

欢
huān

和
hé

小
xiǎo

李
lǐ

一
yī

起
qǐ

玩
wán

儿
er

。  

2. 于
yú

情
qíng

于
yú

理
lǐ

，你
nǐ

都
dōu

必
bì

须
xū

这
zhè

么
me

做
zuò

，知
zhī

道
dào

吗
ma

？ 

3. 我
wǒ

会
huì

开
kāi

车
chē

，但
dàn

是
shì

我
wǒ

今
jīn

天
tiān

喝
hē

酒
jiǔ

了
le

，不
bù

能
néng

开
kāi

车
chē

。 

4. 我
wǒ

喜
xǐ

欢
huān

做
zuò

有
yǒu

意
yì

义
yì

的
de

事
shì

情
qíng

。 

5. 我
wǒ

明
míng

天
tiān

可
kě

能
néng

不
bù

来
lái

学
xué

校
xiào

了
le

。 

 

実践練習① 

1. 明
míng

天
tiān

我
wǒ

有
yǒu

事
shì

，（  ）不
bù

能
néng

去
qù

上
shàng

课
kè

了
le

。 

2. 这
zhè

件
jiàn

事
shì

你
nǐ

太
tài

过
guò

分
fēn

了
le

，（  ）跟
gēn

他
tā

说
shuō

对
duì

不
bu

起
qǐ

。 

3. 北
běi

方
fāng

现
xiàn

在
zài

那
nà

么
me

冷
lěng

，谁
shuí

（  ）去
qù

旅
lǚ

行
xíng

啊
a

？ 
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実践練習② 

1. 如
rú

果
guǒ

你
nǐ

的
de

朋
péng

友
you

遇
yù

到
dào

困
kùn

难
nan

，你
nǐ

愿
yuàn

意
yi

帮
bāng

他
tā

吗
ma

？ 

2. 如
rú

果
guǒ

你
nǐ

有
yǒu

一
yí

亿
yì

人
rén

民
mín

币
bì

，你
nǐ

想
xiǎng

怎
zěn

么
me

用
yòng

？ 

 
 

 

翻訳練習 

1. あなたは彼の意見を聞くべきです。 

2. 私は海外の大学に進学したいです。 

3. 私の経験を皆にシェアしたいです。 
 

 

作文練習 

“助动词”を使って文を作ってみましょう。 

1.                  

2.                  
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補助単語 

 

 

 

 

1.  表

biǎo

 扬

yáng

 表彰する、ほめる （動詞） 

2.  反

fǎn

 省

xǐng

 反省する （動詞） 

3.  帮

bāng

 助

zhù

 助ける （動詞） 

4.  参

cān

 加

jiā

 参加する、加わる （動詞） 

5.  
约

yuē

 会

huì

 

会う約束をする、

デート 
（動詞） 

6.  拜

bài

 访

fǎng

 訪問する （動詞） 

7.  见

jiàn

 面

miàn

 対面する、会う （動名詞） 

8.  举

jǔ

 办

bàn

 行う、開催する （動詞） 
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参考答案 

発音練習 

1. 我
wǒ

喜
xǐ

欢
huān

和
hé

小
xiǎo

李
lǐ

一
yì

起
qǐ

玩
wán

儿
er

。 

-私は李さんと遊ぶのが好きです。 

2. 于
yú

情
qíng

于
yú

理
lǐ

，你
nǐ

都
dōu

必
bì

须
xū

这
zhè

么
me

做
zuò

，知
zhī

道
dào

吗
ma

？ 

-人情から言っても道理から言っても、あなたはそうしなけ

ればなりません、わかりましたか？ 

3. 我
wǒ

会
huì

开
kāi

车
chē

，但
dàn

是
shì

我
wǒ

今
jīn

天
tiān

喝
hē

酒
jiǔ

了
le

，不
bù

能
néng

开
kāi

车
chē

。 

-私は運転できますが、今日はお酒を飲んだので運転でき

ません。 

4. 我
wǒ

喜
xǐ

欢
huān

做
zuò

有
yǒu

意
yì

义
yì

的
de

事
shì

情
qíng

。 

-私は有意義なことをするのが好きです。 

5. 我
wǒ

明
míng

天
tiān

可
kě

能
néng

不
bù

来
lái

学
xué

校
xiào

了
le

。 

-私は明日学校に来ないかもしれません。 
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実践練習① 

1. 明
míng

天
tiān

我
wǒ

有
yǒu

事
shì

，（应
yīng

该
gāi

/可
kě

能
néng

）不
bù

能
néng

去
qù

上
shàng

课
kè

了
le

。 

-私は明日用事があるので、授業に出られないと思います。 

 

2. 这
zhè

件
jiàn

事
shì

你
nǐ

太
tài

过
guò

分
fēn

了
le

，（必
bì

须
xū

）跟
gēn

他
tā

说
shuō

对
duì

不
bu

起
qǐ

。 

-（このことに関して）あなたはひどすぎるので、彼に謝まら

なければなりません。 

 

3. 北
běi

方
fāng

现
xiàn

在
zài

那
nà

么
me

冷
lěng

，谁
shuí

（愿
yuàn

意
yi

/想
xiǎng

）去
qù

旅
lǚ

行
xíng

啊
ā

？ 

-今北の地方はあんなに寒いのに、誰が旅行に行きたいと

思いますか？ 
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実践練習② 

1. 如
rú

果
guǒ

你
nǐ

的
de

朋
péng

友
you

遇
yù

到
dào

困
kùn

难
nan

，你
nǐ

愿
yuàn

意
yi

帮
bāng

他
tā

吗
ma

？ 

-もしあなたの友達が困っていたら、あなたは助けますか？ 

 

2. 如
rú

果
guǒ

你
nǐ

有
yǒu

一
yí

亿
yì

人
rén

民
mín

币
bì

，你
nǐ

想
xiǎng

怎
zěn

么
me

用
yòng

？ 

-もし 1億元あったら、あなたは何に使いますか？ 

 

翻訳練習 

1. 你
nǐ

应
yīng

该
gāi

听
tīng

听
tīng

他
tā

的
de

意
yì

见
jiàn

。 

2. 我
wǒ

想
xiǎng

去
qù

外
wài

国
guó

上
shàng

大
dà

学
xué

。 

3. 我
wǒ

愿
yuàn

意
yì

分
fēn

享
xiǎng

我
wǒ

的
de

经
jīng

验
yàn

给
gěi

大
dà

家
jiā

。 

 

下节课，再见！ 


